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Waarom is dit belangrijk?

• Motorische vaardigheden (zoals grijpen, 

wijzen, rollen, zitten) zijn belangrijk voor de

gehele ontwikkeling

• Bij kinderen met een (zeer) ernstige 

verstandelijke en meervoudige beperking (EMB) 

weten we nog weinig over de ontwikkeling van 

motorische vaardigheden

• Meer kennis kan de ondersteuning verbeteren

Wat deden we?

52 gezinnen deden mee

2 jaar gevolgd

Elke 6 maanden een vragenlijst

8 interviews met ouders

Onderzoek naar ontwikkeling én

beïnvloedende factoren

Wat ontdekten we?

• Grote verschillen tussen kinderen met EMB

• Ontwikkeling verloopt vaak grillig

• We zagen terugval én herstel van vaardigheden

Wat beïnvloedt ontwikkeling?

Oefenen

Temperament van het kind

Epilepsie

Gezondheidsproblemen en ziekenhuisopnames

Hulpmiddelen

Samenwerking met professionals

Wat betekent dit?

Kinderen met EMB hebben een individuele aanpak nodig

Ouders hebben passende kennis en ondersteuning nodig

Samenwerking tussen ouders en professionals is essentieel

“Je ziet een soort van 
grilligheid waar je anders 

iets consistents ziet.”

“De vanzelfsprekendheid is 
er niet. Dus dan leer 

sowieso al anders te kijken.” 

“Hij trekt zich op tot staan dus dan 
zal het lopen ook wel snel komen. 
Maar daar bleef het dan bij, dat 

ging niet verder. Toen zijn we 
begonnen met een loopkar.” 

“Dat hij, als hij die insulten 
heeft gehad, een soort van 

opleving heeft. We 
vermoeden wel dat hij 
voorafgaand aan de 

insulten stagneert in zijn 
ontwikkeling.” 

“Met alle betrokkenen oefenen op 
de verschillende plekken, zoals 

binnen het kinderdagcentrum, de 
fysio, thuis. [..] Met eigenlijk als een 

soort vaste baken de 
fysiotherapeut.” 
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