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MET EEN VERSTANDELIJKE BEPERKING

Behoeften begrijpen, ondersteuning bieden, deelname volgen

Proces

Uitnodiging | Q Overweging

Er ontstaan vragen over deelname, zoals: De beslissing wordt
e e Wat zijn de voor- en nadelen? gemaakt: deelnemen of
e Wat betekent deelname voor mij? / niet.

élé Beslissing

De uitnodiging voor het
bevolkingsonderzoek

‘ wordt ontvangen.

) [~ () <\ Mensen met een verstandelijke

” / BERH beperking maken vaak samen
7 /¢ ' I, D

met familie en begeleiders
Onderzoek Focus

keuzes over deelname.
Uitdagingen

Persoon met
verstandelijke beperking

Te ontwikkelen

@ hulpmiddelen

iz Training voor familie en/of
L85 pegeleiders

Mensen met een verstandelijke
beperking nemen minder vaak
deel aan bevolkingsonderzoek.

De informatie in de uitnodiging
sluit niet goed aan bij mensen
met een verstandelijke
beperking.

Beslishulp voor mensen met
een verstandelijke beperking
en hun netwerk

Geinformeerde
besluitvorming
Monitor van bevolkings-
41
onderzoeksdeelname

Bij het versturen van de
uitnodiging is niet bekend wie
een verstandelijke beperking

\_ heeft. Y,

Familie . 4

Studies
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, k ) Beslishul Beslishul Deelname over
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kenmerken 7 ontwikkeling tijd
‘Onderzoeksvraag | Onderzoeksvraag | Onderzoeksvraag : Onderzoeksvraag

| Wat zijn de ondersteuningsbehoeften van

mensen met een verstandelijke beperking en
hun netwerk bij het maken van een

Wat zijn de kenmerken van een beslishulp die
mensen met een verstandelijke beperking en
hun netwerk in staat stelt een geinformeerde

Hoe toepasbaar is een gezamenlijk ontworpen
beslishulp voor deelname aan
bevolkingsonderzoek voor mensen met een

Hoe is de deelname van mensen met een
verstandelijke beperking aan Nederlandse
bevolkingsonderzoeksprogramma's veranderd

beslissing te maken over deelname aan verstandelijke beperking en hun netwerk? tussen 2015 en 2025?

bevolkingsonderzoek?

geinformeerde beslissing over deelname aan
bevolkingsonderzoek?

Methode
Ontwerp: Retrospectief herhaald cross-
sectioneelonderzoek.

/| Methode

| Ontwerp: Co-design workshops en interviews

| gestructureerd volgens het Global Impact
Analytics Framework (GIAF).

Methode
| Ontwerp: Focusgroepen om kenmerken van een
beslishulp te identificeren.

Methode
Ontwerp: Vragenlijst om elke stap van het
uitnodigingsproces te beoordelen op basis van

een lijst met elementen en beschrijvingen.
Data: Afkomstig van Centraal Bureau voor

Statistiek en Bevolkingsonderzoek Nederland.

Deelnemers: 9 Focusgroepen: 3 met mensen met
een verstandelijke beperking, 3 met
familieleden, 3 met begeleiders.

Deelnemers (N=10-20): Gebruikers van de
beslishulp.

Deelnemers (N=50-100): Ervaringsdeskundigen
(mensen met een verstandelijke beperking,
familie, begeleiders) en theoretische experts
(e.g. onderzoekers, zorgprofessionals).

Analyse: Beschrijvend: leeftijd, geslacht en
kenmerken van verstandelijke beperking.
Inferentiéle statistiek om trends en verbanden
te beoordelen.

Procedure: (Semi-)gestructureerde interviews
waarin gereflecteerd wordt op gereedheid,
bruikbaarheid, adoptie en gebruik.

Procedure: Deelnemers gaan met elkaar in
gesprek over het ondersteunen van de driehoek
Procedure: Deelnemers informeren ons over voor de juiste informatievoorziening.
kennislacunes, informatiebehoeften en doen

suggesties voor veranderingen. Resultaat: De interviews worden thematisch

geanalyseerd en gekoppeld aan de GIAF
domeinen om de beslishulp systematisch te
evalueren.

Resultaat: Een thematisch kader van
kenmerken waar een beslishulp uit zou
moeten bestaan.

Resultaat: Inzicht in deelname van sub-
populaties en identificatie van subpopulaties
die mogelijk verdere gerichte acties vereisen.

Resultaat: Overzicht van
ondersteuningsbehoeften.

Doel: toegankelijk bevolkingsonderzoek en gelijkwaardige deelname
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