
Eerst hebben we de
onderzoeksklok

gebruikt.

Daarna hebben we
de focusgroepen

voorbereid. 

Wat werkte wél?Een oefensessie metcollega’s. Zo konden weallebei oefenen metonze rol. 
Ook hebben we eenobservatielijst gemaakt,dit hielp Judith tijdenshet observeren.

Tijdens de analyse hebben we
alle gesprekken nog eens gelezen.Belangrijke

thema's schreven
we op memo's.

Van de memo's
maakten we een

poster.

Wat was lastig?

Iedere deelnemer vindt iets

anders. Het is soms lastig om

te bedenken wat dit betekent

voor het onderzoek.

Oplossing: het lezen van grote

stukken tekst hebben we

opgedeeld in kleine stukjes met

veel bespreekmomenten

tussendoor. 

Wat leerden wij over inclusief focusgroeponderzoek?

Judith: ‘Samenwerken is belangrijk, door dingen samen te
doen heb ik veel kunnen leren.’

Stacey: ‘Je kunt niet altijd alles in één keer goed doen,
onderweg ontdek je wat werkt en wat niet.’

Wat werkte wél?Omdat Judith bij defocusgroep aanwezig was,ging de analyse en hetlezen van de tekstenmakkelijker: ze had er eenplaatje bij!
Lezen op papier bleekprettiger, dus we hebbenalle teksten uitgeprint

Wat was lastig?
Er kwam veel nieuwe

informatie tegelijk (voor

de co-onderzoeker). 

Oplossing: dagboek en

agenda bijhouden

Wat werkte wél?Posters maken vanieder onderdeel van hetproces
Genoeg tijd inplannenAansluiten bij ervaringvan de co-onderzoeker

Ik 
observeer

Hoi, ik ben
Judith. Ik ben co-

onderzoeker .

Hallo, ik ben
Stacey. Ik ben
onderzoeker. 

SAMEN ONDERZOEKEN
Focusgroeponderzoek met co-onderzoeker

Stacey de Jong-Witjes en Judith Thoonen

Ik leid het
gesprek

Stacey en Judith schrijven ook samen blogs voor
www.gezondsterker.nl
Wil je meer lezen over hun ervaringen? Scan de QR code!

Wat was lastig?

De focusgroep verliep

rumoerig, daardoor was

goed observeren best lastig.

Tip: bespreek vooraf met de

deelnemers of er dingen zijn

om rekening mee te

houden?

Samen hebben wij focusgroep onderzoek
gedaan. Lees mee en leer meer over

inclusief focusgroeponderzoek!

De focusgroep

De voorbereiding
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