
Veel samenwerking
tijdens het bedenken en
ontwerpen
Samen testen met
eindgebruiker
Aandacht voor telkens
tussen door beoordelen

WAT KUNNEN WE HIERMEE?

Het gebruik van eHealth is uitdagender voor
mensen met een verstandelijke beperking
(VB) omdat de technologieën vaak niet
aansluiten bij de complexe behoeften en
leefomstandigheden. 

WAAROM DIT ONDERZOEK?

We hebben 17 artikelen gelezen over hoe andere onderzoekers
eHealth voor mensen met een VB ontwikkeld en in de praktijk
gebracht hebben gebracht en naar deze 9 onderdelen gekeken:

WAT HEBBEN WE GEVONDEN?

Samenwerken
aan de

ontwikkeling

Inclusieve ontwikkeling en
implementatie van eHealth voor mensen

met een verstandelijke beperking

Ondanks dat er verschillende aanpakken bestaan om de
gebruikers te betrekken bij de ontwikkeling en implementatie
van eHealth wordt hier nog maar weinig over geschreven. 

WAT HEBBEN WE GEDAAN?

Telkens
tussendoor
beoordelen

De wensen van
de eindgebruiker

achterhalen

Bedenken waar
de eHealth bij

kan helpen

De eHealth
ontwerpen

De organisatie waar
de eindgebruiker

woont

De omgeving
van de

eindgebruiker

De eHealth in de
praktijk
brengen

De kosten en
voordelen in

kaart brengen

Meer betrokkenheid van
eindgebruikers bij het in de
praktijk brengen
Vaker mensen uit de
omgeving van de
eindgebruiker betrekken
Meenemen van de organisatie
waar de eindgebruiker woont

Wat ging al goed? Wat kan er beter in de toekomst?

Door met deze punten in de toekomst rekening te
houden kan ervoor gezorgd worden dat eHealth
voor mensen met een VB meer past bij hun
behoeften en leefomgeving en kan deze doelgroep
ook de voordelen van eHealth ervaren. 
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